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Objectif action et changement de système : Agir 
pour les gens et la planète 
Pendant quatre jours, l’équipe thématique Objectif action : Environnement et initiatives 

locales s’est réunie pour se pencher sur l’un des plus grands défis auxquels sont 

confrontés les jeunes aujourd’hui : l’environnement. Nous avons commencé par former un 

groupe calme mais ouvert, en nous appuyant sur des lignes directrices communautaires 

communes articulées autour des Quatre piliers : Respecter, Écouter, S’entendre et 

Communiquer™. Grâce à des conversations sincères et à un espace de partage 

sécurisant, nous avons exploré les liens entre les enjeux environnementaux et nos réalités 

quotidiennes. Même si le changement climatique affecte les communautés de manière 

différente, nous avons découvert que comprendre ces liens permet de rendre le défi moins 

insurmontable et nous aide à identifier les domaines où une action individuelle et collective 

est possible. 

Notre équipe s’est concentrée sur une approche « oui… et », reconnaissant que si le 

changement climatique est important, des enjeux tels que le logement, la sécurité 

alimentaire, l’accessibilité financière et l’équité le sont tout autant. En nous appuyant sur les 

axes de réflexion de la conférence #LCQNS, nous avons exploré comment les progrès 

réalisés dans un domaine peuvent en susciter d’autres. En écoutant différents points de 

vue et différentes expériences, nous avons trouvé une orientation commune : l’action 

environnementale ne se fait pas en vase clos, et les solutions les plus efficaces profitent à 

la fois aux personnes et à la planète. Ensemble, nous avons décidé de voir grand, de 

remettre en question les idées reçues et de concevoir des initiatives locales qui apportent 

un véritable changement, prouvant ainsi que les systèmes changent et évoluent lorsque 

nous apprenons, écoutons et agissons sous l’impulsion des jeunes. 

Initiatives locales et construction d'un avenir 
durable 

Objectif action : environnement initiatives locales 
L'équipe thématique Objectif action était composée de 14 jeunes venus de tout le pays, 

notamment de Colombie-Britannique, d'Alberta, de Saskatchewan, du Manitoba, de 

l'Ontario et du Nouveau-Brunswick. Les jeunes de notre groupe ont apporté des points de 

vue variés grâce à leurs expériences de vie, qu'ils soient originaires de grandes villes 

comme Vancouver (C.-B.), de communautés rurales comme Golden (C.-B.) ou de 

réserves en Alberta et au Manitoba. Ensemble, nous avons abordé des enjeux 
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intersectionnels tels que le logement, l’économie et le marché du travail, qui font partie 

intégrante du débat sur l’environnement mais ne sont pas toujours pris en compte dans la 

discussion. Beaucoup d’entre nous ont rejoint l’équipe thématique parce que nous 

souhaitions discuter de l’environnement et des initiatives locales, dans le but de développer 

nos compétences et notre confiance en nous afin d’avoir le sentiment de pouvoir agir 

concrètement. 

« Je suis vraiment fière du travail que nous avons accompli, et cela a été 
formidable de voir ce qui passionne les gens, et comment chacun d’entre nous 

aborde l’objectif final de manière différente. Je suis vraiment satisfaite du 
projet que j’ai choisi et de la collaboration au sein de mon groupe. » 

– Jeune participante 

Thèmes : De quoi les jeunes ont-ils parlé ? 

Mettre en avant les aînés et les dirigeants autochtones 

Dans le cadre de l’un des lignes directrices de la CÉC, La vérité menant à la réconciliation, 

notre groupe a longuement débattu du rôle des aînés et des dirigeants autochtones dans 

les instances décisionnelles concernant les questions environnementales. En tant que 

gardiens de l’Île de la Tortue, les peuples autochtones vivent depuis des temps 

immémoriaux sur cette terre, en l’embrasant ainsi que leur culture, tout en faisant preuve 

d’ingéniosité et de bienveillance. Nous avons discuté de la nécessité d’une inclusion 

systémique des aînés dans les instances décisionnelles traitant des aspects de nos vies 

touchés par le changement climatique. Nous avons également évoqué le rôle des alliés 

non autochtones dans la défense des peuples autochtones afin qu’ils puissent superviser la 

préservation mondiale des terres. 

« Les communautés autochtones vivent sur cette terre depuis plus de 30 000 
ans. En l’espace de quelques décennies, les Européens ont imposé leur 

contrôle, s’appropriant les terres et décidant de leur avenir sans 
consentement. » 

– Jeune participant 
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Transparence concernant l'impact des centres de données dédiés 
à l'intelligence artificielle sur l'environnement 

L’un des thèmes centraux de nos discussions au sein des groupes thématiques a porté sur 

les impacts environnementaux des centres de données dédiés à l’intelligence artificielle 

(IA). Des jeunes de tout le pays ont fait part des différentes façons dont ces centres de 

données affectaient leurs communautés. Nous avons souligné la nécessité d’une plus 

grande transparence concernant la réglementation gouvernementale applicable aux 

centres de données d’IA, ainsi que la nécessité de remédier à la répartition inéquitable des 

ressources. Certains jeunes vivant dans des réserves du Manitoba et de l’Alberta ont fait 

part de leur sentiment d’injustice face au fait que de l’eau potable soit utilisée pour 

alimenter ces tours de données alors que des centaines de réserves à travers le pays sont 

soumises à un avis d’ébullition d’eau. Nous avons recommandé l’élaboration d’une politique 

canadienne en matière d’IA afin que le gouvernement dispose d’un cadre permettant de 

demander des comptes aux entreprises. 

 « Aujourd’hui, […] des milliards sont investis à l’échelle mondiale dans le 
développement de l’IA, tandis que les communautés autochtones voisines sont 

toujours confrontées à des avis de faire bouillir l’eau et à l’insécurité 
alimentaire. La terre continue de générer de la richesse, mais pas pour ceux 

qui l’ont protégée depuis des générations. » 

– Un jeune participant 

Ouvrir la voie à la prise de décision et à l'influence des jeunes 
Notre équipe a discuté de l’importance de disposer de voies d’accès plus nombreuses 

pour que nous puissions exercer une influence significative sur la prise de décision 

concernant les enjeux environnementaux, qui recoupent de nombreux domaines. Nous 

jouons un rôle tout aussi important que les adultes dans la prise de décision, mais il n’existe 

pas de postes réservés aux jeunes, même au niveau local, pour faire entendre notre voix. Il 

est essentiel de créer des opportunités qui impliquent réellement les jeunes afin de nous 

garantir un espace clair et responsable où partager nos expériences et nos 

préoccupations. 

« Nous souhaitons la création de groupes dédiés proposant à la fois des 
opportunités de bénévolat et d’emploi, afin d’encourager les jeunes et les 

adultes à s’impliquer dans leur communauté, à participer au nettoyage des 
espaces publics et à veiller sur le quartier et les enfants pour qu’ils se sentent 

en sécurité et n’aient pas peur d’aller jouer avec leurs amis. » 
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– Jeune participant 

« Beaucoup plus de gens partagent mon indignation face aux problèmes 
environnementaux, ce qui m’a montré que ces questions ont une portée bien 

plus large que je ne le pensais – en particulier l’IA. 

– Jeune participante 

Produits : de l'art aux micro-
subventions 
Notre équipe Objectif action a donné vie à ses idées à travers 

toute une gamme de produits créatifs et pratiques qui 

reflétaient les discussions menées au sein de notre équipe 

thématique. 

Nous avons préparé une présentation pour le Salon national, 

conçu une brochure adaptée aux jeunes expliquant en détail 

la Stratégie fédérale de développement durable du Canada, et 

rédigé une demande de micro-subvention destinée à soutenir 

de futures initiatives environnementales menées par la 

communauté. 

Certains membres de notre équipe ont également créé des 

panneaux d’information et des œuvres d’art qui illustraient 

visuellement les thèmes, les réflexions et les émotions 

partagés tout au long de nos discussions. Ensemble, ces 

réalisations montrent comment les jeunes peuvent transformer 

le dialogue en action de manière significative et accessible.  



 7 

Recommandations pour passer 
à l’action 

Recommandation n° 1 : 

Le gouvernement du Canada devrait élaborer une politique en 

matière d’IA qui oblige les entreprises à rendre des comptes quant 

aux impacts environnementaux des centres de données liés à l’IA. 

Recommandation n° 2 : 

Impliquer délibérément les jeunes dans la prise de décision, par exemple 

en créant dans chaque ville un conseil des jeunes au sein duquel ils 

pourraient faire entendre la voix de la jeunesse afin de bâtir le Canada 

qu’ils souhaitent. 

Recommandation n° 3 : 

Une action gouvernementale est nécessaire pour restaurer et préserver 

des espaces sûrs et propres, tels que les parcs, afin que les enfants 

puissent exercer leur droit à un environnement sain et recommencer à 

fréquenter ces espaces communautaires essentiels.  
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Démontrer la sécurité, les menaces de l'IA 
pour l'eau, les droits des peuples autochtones et 

ceux des enfants 
Imaginez que vous ouvriez votre robinet et que rien n’en sorte. Pour certaines 

communautés autochtones, ce n’est pas un scénario imaginaire, c’est la réalité. Imaginez 

que vous rencontrez un enfant blessé qui a trouvé une aiguille dans un parc. C'est horrible, 

certainement, mais les possibilités que cela arrive est plus possible que vous pensé. À 

seulement cinq heures de route de cet hôtel, 27 000 aiguilles ont été récupérées dans un 

parc communautaire en seulement six mois. Si ce n’est pas sûr pour vous, comment cela 

pourrait-il l’être pour vos enfants ? 

Il faut agir, et il faut le faire maintenant. Ce n’est pas le Canada que nous souhaitons. 

Communautés autochtones : 

Les communautés autochtones vivent sur ces terres depuis plus de 30 000 ans. En 

l’espace de quelques décennies, les Européens ont imposé leur domination, s’appropriant 

les terres et décidant de leur avenir sans leur consentement. Aujourd’hui, à Olds, en 

Alberta, et partout dans le monde, des milliards sont investis dans le développement de 

l’IA, tandis que les communautés autochtones voisines sont toujours confrontées à des 

avis d’ébullition d’eau et à l’insécurité alimentaire. La terre continue de générer de la 

richesse, mais pas pour ceux qui l’ont protégée depuis des générations. La crise des 

femmes et des filles autochtones disparues et assassinées nous rappelle que cette attitude 

de « jetable » n’a pas pris fin avec la colonisation. Des familles ont dû revendiquer le droit 

de fouiller les décharges à la recherche de leurs proches. Lorsque les systèmes traitent la 

terre comme un bien jetable, ils commencent à traiter les personnes de la même manière. 

À moins que nous ne disions « non » ensemble. Le Canada que nous souhaitons protège 

la terre et les vies avec la même urgence. Il investit dans la guérison culturelle, les huttes 

de sudation, les pow-wow communautaires, les programmes pour les jeunes, et place les 

aînés et les jeunes aux tables de décision. Nous voulons guérir. Nous avons besoin de 

guérir. 

Intelligence artificielle : 

L'IA peut être un outil formidable, mais son utilisation peut s'avérer néfaste tant pour notre 

environnement que pour l'avenir de nos enfants et de nos jeunes. Parmi les avantages de 

l’IA, on peut citer son efficacité, sa fiabilité et sa durabilité, mais ces avantages 

s’accompagnent d’inconvénients, notamment la pression exercée sur les ressources 

locales dans les zones souffrant de stress hydrique. Une réponse de 100 mots générée par 
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ChatGPT nécessite 500 ml d’eau ; aussi surprenant que cela puisse paraître, c’est vrai, et, 

à l’insu de la plupart d’entre nous, cela contribue grandement au changement climatique 

dans notre région et dans le monde entier. Le Canada que nous souhaitons est prêt à 

mettre en œuvre un changement dans ce système en recourant aux sources d'énergie 

renouvelables. Nous voulons que le gouvernement mette en place des règles et des 

réglementations pour le Canada concernant l'utilisation de l'Intelligence Artificielle afin 

qu'elle soit utilisée de manière responsable par nos communautés et qu'elle n'ait aucun 

impact négatif sur notre avenir. 

Les droits des enfants 

Les enfants ont le droit fondamental de grandir dans un environnement propre et sûr, mais bon 

nombre de nos parcs publics ne reflètent plus cette réalité. Près de la moitié des enfants ne se 

rendent plus dans les parcs, ce qui représente une augmentation significative par rapport aux 

dernières années. L’une des principales raisons est l’inquiétude croissante suscitée par l’état 

dangereux des aires de jeux. Sans une action concrète de la part des pouvoirs publics, ces 

espaces continueront de se dégrader, privant ainsi, sans que l’on s’en rende compte, les 

enfants d’une partie importante de leur enfance : la liberté de jouer, d’explorer et de créer des 

liens avec les autres en plein air. 

Le Canada que nous souhaitons envisage des parcs sécuritaire, propres et accueillants pour 

tous les enfants. Cela comprend des structures de jeux améliorées et bien entretenues, des 

clôtures conçues pour renforcer la sécurité, des mesures de sécurité appropriées et des heures 

d'ouverture claires afin d'assurer une surveillance pendant les heures de pointe, comme après 

l'école. Nous proposons également des programmes structurés après l'école, dans le cadre 

desquels les élèves du secondaire peuvent acquérir une expérience en matière de leadership 

en aidant à entretenir les espaces verts. En accordant la priorité à la sécurité, à l’entretien et à 

l’engagement communautaire, nous pouvons faire en sorte que les parcs publics redeviennent 

des lieux où les enfants se sentent en sécurité. 

Le Canada que nous souhaitons est un pays où les aînés et les dirigeants autochtones ont 

leur place à la table des décisionnaires, et où leur présence est encouragée et non 

découragée. À ces mêmes tables, des jeunes passionnés, de tous horizons et de toutes 

origines ethniques, devraient avoir la possibilité de s'exprimer, de partager leurs idées et 

d'être entendus. Les jeunes ne sont pas seulement l'avenir, ils sont le présent, et leur voix 

compte dès maintenant. Nous devons également investir dans les énergies renouvelables 

avant qu'il soit trop tard pour protéger la terre, l'eau et l'air qui nous font vivre. Enfin, les 

enfants ont le droit d'être simplement des enfants. Ils méritent des environnements sûrs, 

des parcs propres, des communautés solides et la liberté de grandir, d'explorer et de rêver 

sans crainte. 

C'est le Canada que nous souhaitons. 
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